Nu‘Hli}._‘.iu.iu*I.l soctal. S1obien un texto
de histonia como este. en donde se
aphcan algunas categorias anahticas
provementes de la antropologia v de
otras disciphnas sociales. no puede
competir en el mercado de los hibros
con una obra hterana, dingida al
mavor numcero postble de lectores,
considero que hizo falta una edicion
especial de este trabajo. dingida a
un publico mas ampho (quizas a un
publico umversitario. o 4 una “ciu-
dadania educada™). No basta con
- alirmar, como se dice en la contra-
portada. que ¢l Icanh “continua
ofreciendo al publico general v es-
pecializado® trabajos de jovenes his-
toriadores™. SN0 que ¢s necesario
adecuar el mismo contemido del -
| bro a las expectativas de un publico
que tiene a su disposicion uno de los
mas poderosos medios de critica: el
de comprar o abstenerse de comprar
un producto editorial. Y un medio
de convencer al posible lector es
mostrarle que no ha perdido su di-
| nero ni perdera su tiempo en la lec-
tura de esta clase de libros.

Definitivamente, considero que el
mayor problema de este libro no es
tanto de caracter metodologico sino
de estilo: un poco mas de andlisis y
un poco menos de narracion.

MORALES
MORCOTE

FERNANDO

1. Dentro del orden catolico el sacer-
docio es considerado un “sacramen-

to nstiturdo por La leglesia, o diteren-

crd del orden protestante —aquel or

Jdon Jdel cual la Contrarretorma ox su

version catehica Jdonde el sacer-
Jocio corresponde a cada crevente
(veanse otros pasajes. coma Hebreos
717 v 1 Pedro 2:9).

2 Hay que hacer una eleccion entre estas
dos clases de publico al cual se gquiere

destinar la obra.

Un hermoso clasico

Plantas de los dioses.

Origenes del uso de los alucinogenos
Richard FEvans Schulres

v Albert Hofmann

Fondo de Cultura Econdmica, México.
2." ed., 2000, 208 pags.. il.

Fue Paracelso (1493-1541), el mé-
dico y alquimista suizo. quien
propuso la nocion de las correspon-
dencias entre el microcosmos del
cuerpo humano y ¢l macrocosmos
del universo. Esta idea podria pa-
recer la fantdstica extravagancia de
un alquimista extraviado en sus
experimentaciones, a medio cami-
no entre la ciencia y la especulacion
descabellada.

Durante miles de anos los indige-
nas de América desde México a la
Argentina, en contextos rituales,
para la profecia. la adivinacion y la
medicina, han estado empleando
plantas. algunos de cuyos compo-
nentes guardan analogia con la es-
tructura quimica de las hormonas
que existen en el cerebro.

Dichas plantas, llamadas plantas
de los dioses por Richard Evans
Schultes y Albert Hofmann', auto-
res del libro que vamos a resenar,
tienen compuestos que estan intima-
mente relacionados. “desde el pun-
to de vista quimico, con sustancias
que existen en forma natural en el
cerebro, y que tienen un papel muy
importante en la regulacion de las
funciones psiquicas™; los aluci-
nogenos mas importantes de las
plantas y las hormonas cerebrales,
serotonina y noradrenalina, tienen
la misma estructura basica.

RESENAS

Pero aunque la quimica moderna
ha descubierto esta asombrosa se-
mejanza estructural. sigue siendo
“mexphicable v magico™ ¢l efecto
que los principros alucindgenos de
las plantas de los dioses producen
sobre la mente humana: “la expe-
rnencia de una profunda comunica-
c1on con ¢l mundo exterior que pue-
de culminar con la sensacion de ser
uno con toda la creacion™.

Este libro reine en forma sistema-
tica las observaciones, la recopilacion
de datos de fuentes orales indigenas,
la experimentacion personal en con-
tacto con los usos rituales y cultura-
les de los pueblos indigenas de la
América tropical hechas alrededor de
las plantas por el etnobidlogo norte-
americano Richard Evans Schultes
y su colega el quimico Albert
Hofmann, descubridor del LSD.

Richard Evans Schultes fue el pri-
mero que comunico a la comunidad
botdnica occidental que todavia se-
guia siendo utilizado, en contextos
rituales, un hongo que en tiempos de
los aztecas, antes de la conquista es-
panola, desempenaba “un profundo
papel en la vida religiosa del Méxi-
co precolombino”. Se pensaba que
el teonandacatl era una leyenda.
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Schultes, escarbando en informes
etnograficos y siguiendo la pista de
rumores en San Antonio de Eloxo-
chitlan, encontré en julio de 1938 un
curandero que preservaba el consu-
mo del hongo narcético mexicano.
el sagrado teonanicatl, la carne de
los dioses. En contextos rituales, este
hongo permitia una comunicacion
con fuerzas sobrenaturales que fa-
vorecian la adivinacion, gracias a las
visiones producidas. Schultes fue el
primer botédnico en establecer, des-
pués de muchos anos de olvido de
los eruditos, que el teonandcatl de
los rumores y las crénicas de los es-
panoles de la conquista correspon-
dia realmente a un espécimen es-
pecifico. Su uso para provocar
estados psicoactivos seguia dando-
se en las remotas sierras mexicanas.

.‘

La importancia del libro de
Schultes y Hofmann radica en los
siguientes aspectos: los autores no
s6lo muestran los procesos quimi-
cos que permiten establecer y sepa-
rar los principios psicoactivos de las
“plantas de los dioses”. También
expresan el caracter enigmatico del
proceso por el cual dichas plantas
provocan los estados mentales que

ANTROPOLOCGITA

alteran la conciencia. Sigue siendo
“un acertijo de la naturaleza por qué
ciertas plantas producen efectos |
especificos en las funciones menta-
les y emocionales del hombre”. Pero
ademas el libro, apoyandose en un
enfoque multidisciplinario (antropo-
logia, botdnica, quimica, historia, |
medicina, mitologia, farmacologia,
filologia y religién), muestra cémo
el uso de las plantas alucindégenas o
plantas que elevan la conciencia ha
formado parte de la experiencia hu-
mana durante milenios. Schultes,
desde la perspectiva de un cientifi-
co que tiene la humildad de no sub-
estimar el saber ancestral de las cul-
turas agrafas de la selva pluvial
suramericana, nos va mostrando
que el “uso de cualquier droga tie-
ne firmes raices en la cultura™. La
pregunta que mejor describe esta
doble relacién botdanica y metafisi-
ca que tienen los indigenas con las
plantas que elevan la conciencia la
plantea Schultes asi: ~;Qué mejor
manera de tomar contacto con el
mundo espiritual tuvo el hombre de
las sociedades arcaicas que el uso de
plantas cuyos efectos psiquicos per-
mitian la comunicacion con lo sobre-
natural?”. La fuente principal de in-
formacion para los autores del libro
son los indigenas: chamanes, abori-
genes viejos, vy los rituales a los que
asiste. Entre los inganos de Colom-
bia, un anciano llamado Zacarias
Zambrano le revelo6 parte de las cla-
ves que permitieron al autor descu-
brir el papel tan importante que
desempenan en los ritos religiosos,
en la medicina tradicional y en la adi-
vinanza las plantas de los dioses.
Schultes y Hofmann* se separan
radicalmente de la concepcion que
durante siglos en América Latina
cubrié con una leyenda maldita y
castigo la relacion de los indigenas
con las plantas que elevan la con-
ciencia: “Los alucindégenos son sus-
tancias quimicas que, en dosis no
toxicas, producen cambios en la per- |
cepcion, en el pensamiento y en el
estado de d4nimo, pero casi nunca
producen confusion mental, pérdi-
da de memoria o desorientacion en
la persona, ni de espacio ni de tiem-
po”. Desde su punto de vista de

etnobiologo. Schultes replantea la
historia académica del uso de las
plantas utilizadas por los indigenas
sudamericanos. ;Se sorprendera el
lector que los autores afirmen que
sean “la teologia y la historia que
estudien las plantas de los dioses™?
Mas sorpresa puede provocar la si-
guiente afirmacion de los dos auto-
res: “Se ha postulado que la idea
misma de la divinidad surgié como
resultado de los sobrenaturales efec-
tos de estos agentes’™.

El magnifico libro de Schultes y
Hofmann Plantas de los dioses, aun-
que se refiere también a plantas de
Europa, Asia, Africa y Oceania, ba-
sicamente se detiene en las plantas
del Nuevo Mundo, pues éste “ocu-
pa el primer lugar en cuanto al nu-
mero y la importancia cultural de las
plantas alucinégenas; estas drogas
determinan de manera fundamental
todos los aspectos de la vida de sus
pueblos nativos™. Es Colombia (con
veintiun entradas en ¢l libro) el pais
que despucés de México ocupa una
zona importante del mundo en cuan-
to a la diversidad de sus alucinége-
nos y al uso que de ellos han hecho
los grupos indigenas. Las culturas
andinas disponen de un gran nume-
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roo v vanedad de alucinogenos, bn
sus culturas mdigenas tenen “protun-
do signihicado magico v orehigroso”
espedies como las Brugmansuas cono-
cidas como borrachero, campanilla.
Norpondio, huanto. huacacachu,
maicao. toe. tongo. En ¢l parque
Santander, sabra el lector, entrente
del Musco del Oro del Banco de la
Republica. en las tardes de agosto. un
borrachero (brugmansia) florecido
perfuma a los pascantes (el arbol
tiene un espirttu en forma de aguila
que lleea con ¢l viento™. dicen los
euambiiinos del sur de Colombia).

Noventa v siete plantas: “Los fun-
damentos del ciclo™, “El fuego de
san Antonmo™, " La flor sagrada de la
estrella boreal™, *Las semillas de los
espiritus de Hekula™, “Las trompe-
tas del juicto™, etc.. son presentadas
por los autores con una taxonomia
exhaustiva que incluye: nombre co-
mun, tipo de planta. nombre cien-
tifico. consumo, historia v etnogra-
l1a. significado cultural. preparacion
¢ Ingestion. composicion quimica v
efectos. Para ampliar vy facilitar el
conocimiento y comprension del sa-
ber sobre las plantas alucinogenas.
los autores las presentan en tres
apartados: Iéxico de las plantas
(pags. 31 a 60). un detallado pano-
rama del uso de las plantas (pags. 65
a79) v una parte que contiene la in-
formacion mas amplia y acaso la mas
alractiva para el lector no especiali-
zado, “un analisis detenido de los
mas importantes alucinogenos tra-

tados en ¢l lexico™ (pags. 81 a 183).
Las plantas tratadas ¢n este aparta-
do han sido “importantes cultural.
esprritual v matenalmente para al-
cunas sociedades indigenas [por lo)|
que no |"l1.1L‘LlL‘ MENOSPpreciarse su
mportancia .

E1 protundo papel cultural v ma-
gico que ocupan las plantas de los
dioses en las sociedades abongences
no ]"llt.'dl..‘ LiL‘H["['L'HLJL'I'\L' del 11]"0 de
relacion que en estas sociedades
guardan los usuarios con las plantas:
“La mavor diferencia entre el uso de
los alucinogenos en nuestra cultura
(Estados Unidos) v ¢l uso en las so-
credades preindustnales es lo que se
piensa acerca de su ongen y su pro-
posito: todas las sociedades aborige-
nes han considerado. v lo siguen ha-
ciendo, quc estas ],‘Ilill'!lilh sOon o
regalos de los droses o los dioses mis-
mos~ (pag. 62. Usuarios de plantas
indigenas). “En la cultura Sinu de
Colombia (1200a 160 d.C.) los enig-
maticos pectorales de oro con moti-
vos ¢n forma de hongos acaso im-
phquen la existencia de un culto en
que se emplearon los hongos aluci-
nogenos. Esas piezas tienen estruc-
turas en forma de alas, que acaso
signifiquen el vuelo magico™.

En 1556 un manual de misione-
ros condenaba la ingestion de hon-
00s en M¢xico por considerarla
“satanica supercheria™. Asi los hon-
gos sagrados de los aztecas (teona-
nacatl) tueron perseguidos. “Los
conquistadores de México se mara-
villaron viendo a los nativos que ren-
dian culto a sus dioses con la ayuda
de pevyotl. ololiuqui. teonanacatl y
otras plantas embriagantes™. Desde
entonces comenzo un trabajo de per-
secucion “tan exitoso que logro des-
plazar el culto del hongo divino a la
clandestimdad™. Asi cuenta Schultes
la guerra de cultos que termino
derrotando y llenando de connota-
ciones perversas a las plantas de uso
ritual sagrado.

Lo contrario de la idea misionera
pensaban los indigenas: “Hay un
intoxicante magico en el extremo
noroeste de América del Sur: el tér-
mino quechua para esta bebida
embriagante es ayahuasca (soga del
ahorcado o enredadera del alma)™.

RESENAS

Segun cuenta Schultes, la ingestion
del avahuasca hace que “con [re-
cuencia el mdigena vea abrumado-
res ataques de serpientes gigantes-
cas v de jaguares™.

La avahuasca esta tan profunda-
mente arrangada en la filosofia y mi-
tologia nativas que no cabe duda de
su gran antiguedad como parte esen-
clal de la vida aborigen.

Ast Schultes v Holmann van con-
duciendo al lector a traves de ideas
desatiantes. datos immaginados y ce-
remonias de profundo sentido magi-
co v rehigioso: “Hace 3.500 anos los
anos en el valle del Indo, por medio
de sus sacerdotes que personificaban
a Indra, habiendo tomado soma ¢n
la leche (amanita, narcotico divino)
orinaban soma. Esa orina era bebida
para tener estados visionarios™,

Un gran saber botanico, cultural y
metafisico acumularon los pueblos
aborigenes y arcaicos en su manipu-
lacion de las plantas. Las conversacio-
nes con los indigenas le permiten a
Schultes elaborar una tabla (pag. 134)
con los aditivos para la ayahuasca, cer-
ca de veintiocho aditivos que la do-
tan de una caracteristica especifica, y
se pregunta Schultes: ;como apren-
dieron los indios a identificar y com-
binar en forma tan refinada plantas
morfologicamente distintas, que po-
seian propiedades quimicas tan pecu-
liares y complementanas? Pero este
uso “quedo replegado en el siglo XX
a las zonas mas alejadas™.
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El libro Plantas de los dioses plan-
tea al lector una inquietante cues-
tion: “Muchos cientificos consideran
que el uso de las plantas visionarias
es el ornigen de la cultura. del chama-
nismo y de la religion™. Si se piensa
la cultura como imagenes que renue-
van la vida cotidiana (el arte. la reli-
gion), entonces es posible que el lec-
tor, después de este sobrecogedor
recorrido que trae el libro resenado.
concluya con los autores que: “Por
esta capacidad de crear nuevas y di-
ferentes imagenes del mundo, las
plantas alucinégenas fueron y siguen
siendo consideradas sagradas en las
culturas originales™.

V!

En 1995 Bill Clinton permitio el
uso del peyote3 (alucinégeno sagra-
do) a los miembros de la Iglesia Na-
tiva Americana.

FLOREZ

ARCILA
Profesor asociado

RUBEN DARIO

Universidad Nacional de Colombia

1. Richard Evans Schultes es titular de la
catedra Paul C. Mangelsdorf de cien-
cias naturales en la Universidad de
Harvard y director del Museo Botani-
co de Harvard.

2. Albert Hofmann fue director de los la-
boratorios de Investigacion Farmacéu-
tico-Quimica de Sandoz Lida., de
Basilea (Suiza). Es una autonidad en el
campo de la bioquimica.

3. Francisco Herndndez, médico personal
del rey Felipe II de Espana. enviado
para estudiar medicina azteca, escribia:
“Causa en aquellos que lo ingieren la
capacidad de prever y predecir hechos™.

De purgas, purgantes
y purgatorios, o viaje
al fondo de la noche
del yagé -

Chamanismo, colonialismo

v el hombre salvaje. Un estudio

sobre el terror y la curacion

Michael Taussig (traduccion

de Hernando Valencia)

Grupo Editorial Norma, Bogotad, 2002,
628 pags., 1l

En su pelicula Andréi Rubliov, el
director ruso Andréi Tarkovsky re-
crea la crisis espiritual del monje y
pintor de iconos del siglo XV, quien
se negaba a decorar el retablo de la
iglesia que le habian encomendado
pintar con escenas de terror —a la
usanza de la €época que le toco en
suerte—, por la sencilla razon de que
no estaba convencido de que ¢€sa fue-
ra la manera adecuada de tlustrar
una religiébn que quiere inspirar
amor. Y es que el terror ha llegado a
ser tan consubstancial al mundo ci-
vilizado que habitamos que tal vez
pOr €s0 mismo no nos percatamos
de su poderio avasallante para im-
poner normas, conductas, habitos,
costumbres y para perpetuar un es-
tado de cosas que impide que el te-
mor que inspira desaparezca.

Para narrar la histona del chama-
nismo en el Putumayo colombiano,
el médico y antropdlogo australiano
Michael Taussig introduce dos con-
ceptos claves para su comprension:
la cultura de terror y el espacio de
muerte como aspectos complemen-
tarios de una misma logica de poder,
patente tanto en los tiempos que
corren como en los de la conquista
espanola del territorio americano. kn
efecto, hacia 187s. las selvas latinoa-
mericanas y sus habitantes estaban
sucumbiendo al hacha homicida de
los negocios occidentales (quina y
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caucho). al mismo tiempo que a las
ciencias naturales en contubernio con
las ciencias industriales. Asi. cuando
Goodyear descubre el proceso de la
vulcanizacion —al verter azufre hir-
viente sobre el caucho caliente para
hacerlo mas elastico y resistente—.
“la savia que fluia de las viejas selvas
tropicales podia utilizarse en correas
y en ruedas de caucho para impulsar
mas de prisa las maquinas del norte".
Taussig nos recuerda que en la mito-
logia romana Vulcano era el dios del
fuego y que tanto la palabra volcan
como la que designa el procesamien-
to industrnial de caucho provienen de
€l. Y una verdadera erupcion de vio-
lencia fue la que se desatoé en las sel-
vas del Putumayo para hacer rendir
la savia tropical al ntmo febril de las
exigencias comerciales del capitalis-
mo internacional. De esta forma sur-
ge y se consolida al amparo de los
gobiernos locales el imperio de la
Casa Arana. tristemente célebre en-
tre colombianos y latinoamericanos
merced a las denuncias hechas por
José Eustasio Rivera en sunovela La
voragine (1924 ).

Hacia 1909 se calcula que habia
entre 30.000 y 40.000 indigenas co-
lombianos. principalmente huitotos,
en torno al centro de extraccion
cauchera ubicado a lo largo de los
rios Igaraparana y Caraparand, am-
bos afluentes del Putumavo. Segin
informes de los misioneros capuchi-
nos. hacia 1920 éstos se habian re-
ducido a unos 8.500: muchos de los
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