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Tres tenedores

El menu diario colombiano
Entica Rosenbaum
Circulo de Lectores, Bogota, 1991, 96 pags.

Ettica Rosenbaum es mas conocida por
los tenedores con que califica el buen
comer que por su cara o las recetas de
cocina.

El recetario que aparece en este
lujoso volumen tiene de practico que
permite chorriones, es a prueba de
grasa y soporta ser limpiado con un
trapo. Un libro de pasta dura dividido
adentro en (res Cuerpos: acompana-
mientos, platos fuertes y postres. Tres
partes separadas horizontalmente que
permiten a quien cocina elaborar infi-
nidad de combinaciones.

Las recetas —muy bien explicados
sus ingredientes, la preparacion y el
tiempo de coccion— muestran la
comida de todos los dias entre la clase
media colombiana.

Vale la pena destacar el trabajo
fotogrdafico del libro, realizado por
Fernando Ramajo, cortesia de Carulla
y Disa. Este, —una complicada labor,
ya que no solo es tomar la foto de un
plato bien presentado, sino maquillarlo
y lograr abrir el apetito de quien lo
ve— estd magnificamente realizado.
Ademas, por la forma en que esta
diagramado el libro, se destaca, vol-
viendo la ilustracion protagonista del
recetario. Al fin y al cabo la comida
entra por los 0jos, y aunque nunca que-
da un plato como aparece en la foto-
grafia, del mismo modo que la ham-
burguesa que nos sirven jamas sera
igual a la que muestra la carta en un
establecimiento comercial, el deleite de
este libro es ante todo visual.

Como recetario también es un acier-
to. Toma lo esencial de cada region,
lo que utilizamos de fuera del pais y
da excelentes recetas, que si no son
visualmente como dije antes, igual que
las de las fotos, si saben como se ven
en ellas. Es un completo libro de coci-
na programado y realizado por perso-
nas que logran imprimir en €l su gusto
por la comida. Un libro que permite
a quien lo utilice disfrutar de magnifi-

cos platos y jugar con las mil combina-
ciones que proporciona el mendu.

JAIME LOPEZ
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Palmas sin mar

Las palmas de la region de Araracuara
Gloria Galeano

Tercer Mundo Editores, Santafé de Bogota,
1992, 2a. edic., 180 pags., ilustr.

Este libro es el primero dentro de la
serie Estudios en 1a Amazonia Colom-
biana, que busca divulgar las investi-
gaciones, tanto basicas como aplicadas,
realizadas con apoyo de la Fundacion
Tropenbos-Colombia en esta region
biogeografica. Se publica en unaépoca
en la cual el interés por generar estra-
tegias de desarrollo sostenible de los
recursos naturales esta en todo su
apogeo. Pero manejar adecuadamente
los fragiles y diversos ecosistemas de
la Amazonia, y de los bosques tropica-
les en general, implica tener como
punto de partida un conocimiento
profundo de sus elementos constitutivos
y de sus interrelaciones; y es precisa-
mente en este sentido que este libro
contribuye, oportunamente, a llenar el
gran vacio existente de la falta de
conocimiento basico de esa considera-
ble porcién del pais —la Amazonia—
que abarca el 35% de su superficie'.

RESENAS

Aunque el libro no describe la totalidad
de especies de palmas amazonicas de
Colombia, si hace una gran contribu-
cion al conocimiento de la flora de la
region de Araracnara. En este sentido,
el trabajo "permitid el descubrimiento
de algunas novedades para la flora de
la Amazonia y del pais: un género y
17 especies son registradas por primera
vez para la flora colombiana; cinco
géneros y 22 especies son encontradas
por primera vez en la Amazonia co-
lombiana" (pag. 14). Sin embargo,
aunque las descripciones de las espe-
cies incluyen notas sobre distribucion
y nuevos registros, esta informacion se
hubiera podido sintetizar en un anexo
0 una tabla, para facilitar la consulta
parcial. Por ejemplo, si se quiere solo
la informacién pertinente a las palmas
que crecen en las zonas aluviales, al
lector le tocaria buscar una por una en
todas las especies para saber cuales se
encuentran en estas zonas particulares.
Localizada en la cuenca media del
rio Caqueta, la zona estudiada ha sido
uno de los principales centros de las
actividades investigativas de la Funda-
cién Tropenbos-Colombia, desde 1987,
afio en el cual comenzé a actuar en
nuestro pais. La region de Araracuara
—en el centro de la Amazonia colom-
biana— forma parte de la fraccion
noroccidental de la cuenca amazodnica
y Se caracteriza por poseer un mosaico
de unidades geoldgicas, paisajes fisio-
graficos y tipos de vegetacion asociada,
con zonas de influenciahumana restrin-
gidas principalmente a lo largo del rio
Caqueta. En estos ecosistemas, las pal-
mas, con su tipico porte, constituyen
un componente importante; desde el
punto de vista ecoldgico, el papel que
desempefian es fundamental por su
abundancia, diversidad y aportes en
biomasa, llegando en algunos casos a
ser el elemento dominante de 1a vegeta-
cion. Por otra parte, en cuanto a las
relaciones planta-animal, las palmas
cumplen alli una funcién primordial,
al proporcionar alimento a distintas
poblaciones animales, tanto de verte-
brados como de invertebrados, terres-
tres y acuaticos, los cuales, a su vez,
actian como dispersores y reguladores
de estos vegetales. Finalmente, tenien-
do en cuenta las poblaciones humanas,
las palmas son un recurso valioso por
su utilizacion real y potencial. Se en-
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Fotografias del archivo de Jotamario Arbeldez tomadas por Ian Florez de Armas
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Pedro Alcantara.

Eduardo Escobar
y su hijo Lucas.

Jaime Jaramillo E. (X-504)
(Oleo de Leandro Velasco).
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RESENAS

cuentran en esta region gran cantidad
de especies, silvestres y cultivadas, las
cuales, entre otros usos, son fuente de
alimentos, de aceites, de fibras y de
elementos de construccion.

El libro, como lo indica su titulo,
comprende un estudio taxonémico ba-
sico de las palmas en la regién de
Araracuara. Comienza con una breve
descripcion de la zona estudiada y de
los diferentes patrones de distribucion
de las palmas en esta region, seguida
del tratamiento sistematico, propia-
mente dicho, de las especies encontra-
das. Este ultimo comienza con una
amplia descripcion de la familia, acom-
panada de una clave sindptica para los
géneros presentes en la region, que es
unaversion adecuaday complementada
de aquella publicada por Galeno y
Bernal® para los géneros de palmas del
pais. La clave esta elaborada ~on base
en informacién multiple, donde no sélo
la morfologiareproductivaes elemento
importante de delimitacion genérica,
sino que se complementa con informa-
ciéon sobre caracteristicas vegetativas
(por ejemplo, el color de los tallos,
presencia y tipo de raices epigeas) y
condiciones generales sobre el habitat
(como la posicion fisiografica que
ocupan en la region). Como comple-
mento a esta clave, la terminologiaque
alude a las particularidades morfologi-
cas de la familia esta ilustrada a modo
de glosario grafico, para facilitarle el
manejo de la misma al publico no
especializado o novato en el tema.

El tratamiento sistematico continua
con una descripcién de los géneros y
especies encontrados en la region, en
arreglo alfabético. Las descripciones
de los géneros incluyen datos sobre
morfologia, composicion y distribu-
cion, ademas de claves para las espe-
cies, cuando se encuentran en la region
dos 0 mas de un mismo género. Las
descripciones de las especies incluyen
datos sobre la morfologia, nombres
vulgares (en espanol y en lenguas
indigenas), distribucién, ecologia y
utilizacion en la region.

En total se describen 64 especies
pertenecientes a 26 géneros, "cifra que
resulta impresionante si se tiene en
cuenta el tamano relativamente peque-
no del area estudiada, en relacion con
el area total de la Amazonia colombia-
nay del pais en general [...que] repre-

sentan cerca del 72% del total de
especies que se conocen para la Ama-
zonia colombiana y equivalen aproxi-
madamente al 25% de las especies
registradas hasta ahora para todo el
territorio colombiano” (pag. 14). Las
descripciones van acompanadas de
algunos datos sobre sinonimia y de
notas aclaratorias que permiten la
diferenciacion entre especies con
aspectos similares, o que hacen alusién
a la variabilidad fenotipica de la espe-
cie (véase, por ejemplo, Chamaedorea
pauciflora Martius, pag. 84, Caroblas-
tus drudei Cook & Doyle, pag. 8,
y Desmoncus polyacanthos Martius,
pag. 90).

El1 67 % de las especies tienen alguna
ilustracion que complementa la descrip-
cion (32 especies tienen ilustraciones
a tinta; 10 van acompanadas de foto-
grafias en blanco y negro; Lepido-
caryum tenue Martius es la unica
especie cuya descripcion incluye ilus-
tracion a tinta y fotografia). Las ilus-
traciones a tinta, de magnifica calidad,
reproducen con gran fidelidad aspectos
generales del habito de las palmas, e
incluyen detalles particulares de la
morfologia de hojas, inflorescencias,
infrutescencias, frutosy semillas, entre
otros. Todas ellas incluyen cita de la
exsicata con base en la cual se hace la
ilustracion, y presentan referencia de
escala. En la ultima pagina del libro se
dan los créditos a los ilustradores:
German Lépez, Juan Pablo Vergara y
Silvio Ferniandez; sin embargo, dentro
de las ilustraciones efectuadas por
German Lopez, no se incluye la nime-
ro 19 (Caroblastus drudei Cook &
Doyle, pag. 81) y donde dice ilustra-
cion nimero 39 (que en realidad es una
fotografia) debe aparecer el numero
387, que corresponde a la ilustracion
atintade Manicaria saccifera Gaertner
(pag. 134). Extrana, por el contraste
con relacion a las ilustraciones a tinta,
la mediocre —por no decir pésima—
calidad de las fotografias en blanco y
negro. A excepcion de la fotografiadel
habito de Bactris gasipaes H. B. K.
(figura 13, pag. 67), todas estas figuras
carecen del enfoque y el contraste
adecuado, lo cual puede atribuirse a
material fotografico inapropiadamente
seleccionado o a un deficiente proceso
editorial. Lamentablemente, no se dan
los créditos a los autores de las foto-

BIOLOGIA

grafias. Tres apéndices complementan
el tratamiento sistematico: el primero
es una lista de las especies, en orden
filogenético; el segundo presenta las
especies de Araracuara, arregladas de
acuerdo condistintas categorias de uso;
el ultimo consiste en una lista de los
ejemplares de herbario examinados
para cada una de las especies descritas.
En esta parte, el Herbario Amazonico
aparece referenciado con la sigla pro-
visional HA, utilizada en la fecha de
publicaciéon de la primera edicion de
este libro’; actualmente, lasiglavigente
de dicho herbario (registrada ante la

Asociacion Nacional de Herbarios) es
COAH".

L e
K

SO

Dada la importancia de este grupo
de plantas en los ecosistemas amazo-
nicos, este libro sobre las palmas en la
region de Araracuara se convierte en
elemento basico de consulta para todos
los interesados en los recursos natura-
les del medio Caquetd, y de la Amazo-
nia en general. El libro combina la
sencillez en el lenguaje y la presenta-
cion de informaciéon, sin perder la
rigurosidad que el tema exige, convir-
tiéndose en apto para la consulta del
publico en general y de personal espe-
cializado (botdnicos, ecélogos, profe-
sionales de las ciencias biologicas y
personal comprometido con el desarro-
llo social de la Amazonia). Puede apre-
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ciarse como uno de los frutos de la
labor investigativa continuada de la
autora, que viene realizando activida-
des —individuales y conjuntas— (en-
dientes al mayor conocimiento de los
recursos palmisticos del pais desde los
primeros anos de la década de los anos
ochenta, época en la cual comenzo con
Rodrigo Bernal el inventario de las
palmas del departamento de Antioquia’.

ANA CATALINA LONDONO VEGA

' Mario Mejia, La Amazonia colombiana,

introduccion a su historia natural, pags.
5-124. En: Universidad Nacional de Colom-
bia, Colombia Amazdnica. Bogota: Universi-
dad Nacional de Colombia, Fondo para la
Proteccion del Medio Ambiente José Celesti-
no Mutis, FEN, 1987, 309 pags.

Gloria Galeano y Rodrigo Bemal, Clave
sinoptica para los géneros de palmas de
Colombia, en: Mutisia, vol. 69 (1988), pags.
1-23.

Mauricio Sanchez y Diego Restrepo, "El
herbario amazonico colombiano” en: Colom-
bia Amazonica, vol. 5, nam. 1 (1991), pags.
131-150.

Comunicacion personal de Dayron Cardenas,
Director Herbario Amazonico, Corporacion
Colombianapara la Amazonia (COA), febre-
ro de 1994,

Rodrigo Bernal y Glora Galeano, Las palmas
de Uraba antioguenio, Medellin, 1983, 181
pags., tesis de grado para optar al titulo de
ingenieros agronomos, Universidad Nacional
de Colombia, Facultad de Agronomia.
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Aves de corto vuelo

Aves del Llano

Textos: Thomas McNish. Asesoria cientifica:
F. Gary Stiles. Fotografia: Diego Miguel Garcés,
Thomas McNish, Juan Manuel Rengifo, Aldo
Brando y Miguel Garcia

Villegas Editores, Santafé de Bogotd, 1992,
95 pags.

La region de Cravo Norte y Caifio
Limoén, en donde hemos visto correr
mareas negras que se devoran cualquier
forma de viday absorben hasta el rojo
encendido de las corocoras, dejandolas
sin posibilidad de volar, alberga 259
especies de aves.

En uno de los departamentos pro-
ductores de petrdleo del pais, Arauca,
Occidental de Colombia realiza un
programa de explotaciondel crudo bus-
cando el minimo impacto ambiental e
impulsando programas culturales y
educativos. Por esta region se pasean
los lentes de cinco fotografos encarga-
dos de la parte documental y grafica
del libro que publica la casa editorial
Villegas, con el apoyo de la Oxy.

Impreso en Japon con una excelente
calidad, en un formato pequeno de 17
por 17 centimetros, el libro Aves del
Llano divide en nueve grupos estable-
cidos por la forma en que se alimentan
los pdjaros, este album,

Magnificas fotografias, textos con la
informacion cientifica necesaria, com-
prensibles para el desconocedor del
tema, y una calidad de imagen impe-
cable, hacen de este libro, primer vo-
lumen de lo que aparece mencionado
como una coleccion, un documento,
sobre todo visual, de especies destina-
das a desaparecer con el correr de los
anos.

Nueve capitulos en donde estan
clasificadas las aves pescadoras, rapa-
ces, carrofieras, insectivoras, nectari-
voras, herbivoras, omnivoras, frugivo-
ras y granivoras. Una muestra comple-
ta de cada uno de estos grupos. No
estan fotografiados ejemplares de cada
uno, pero hay una lista al final del
libro en donde aparecen todas las aves
que los conforman, con su nombre
comun —que a veces €s el nombre
descriptivo— y el nombre cientifico.

Es un libro de color. Con fotografias
tomadas en el sitio en donde habita el
ejemplar, lo que da una muestra pre-
cisa del habitat de cada uno de los
pajaros.

RESENAS

Los textos de frases cortas con que
se inicia cada capitulo dan una breve
explicacion sobre los diferentes grupos.
La manera como se procuran el ali-
mento, si son aves solitarias o grega-
rias, los recorridos que hacen en
distintas épocas del ano, las funciones
que cumplen dentro de un determinado
sistema ecologico, etcétera. A estos
textos introductorios siguen pies de
foto que dan informacion mas amplia
sobre cada ejemplar.

El libro esta presentado para sensi-
bilizar al lector y provocar reacciones
favorables a la subsistencia de las aves
del Llano. Es muy dificil cubrir con
ello las necesidades del colono que tala
y quema para alimentarse, o ir hasta
el fondo de las razones de violencia en
que se halla sumido nuestro pais y
tener la certeza de que no se volaran
mas oleoductos en esta region. Para
todos suena un tanto romantico pensar
que con las regulaciones ambientales
y los mas de 40 articulos que sobre el
tema figuran en la nueva Constitucion,
como lo menciona en el prélogo Ma-
nuel Rodriguez Becerra, vayamos a
poder ejercer un control que permita
que todas estas especies y los recursos
naturales que las alimentan no sean
susceptibles al destino mortal en su en-
cuentro con el hombre.

En pocos afos, libros como éste
seran base esencial para la memoria del
cielo en Colombia.

JUAN SIERRA

El arte de hacer ver

Juan Cardenas
Texto de Juan Gustave Cobo Borda
Seguros Bolivar, Santafé de Bogotd, 1991, 143

pags.

Fernando de Szyszlo

Varios autores

Ediciones Alfred Wild, Santafé de Bogota, 1991,
232 pags.

El propésito de esta resefia no es
establecer un paralelo entre dos pinto-
res con obras tan distintas como la del
peruano Fernando de Szyszlo y la del
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