La medicina en la Nueva Granada

de 1811 a 1820

Escribe: ANDRES SORIANO LLERAS

Habiéndose suspendido la ensenanza médica en Santafé en 1810, quiso
Narifio reanudarla al ano siguiente, con el mismo catedratico Gil de Te-
jada que habia estado ocupidndose de tal actividad hasta la iniciacién de
la guerra de la independencia. Para ello solicité del clero una econtribu-
cién en dinero y el cabildo eclesiastico ofrecié doscientos pesos con la con-
dicion de que el citado profesor fuera el encargado de la catedra, pero
este no quiso aceptar y entonces se presenté como opositor el doctor Be-
nito Osorio, quien recibié el nombramiento de catedratico del Colegio Ma-
yvor de Nuestra Sefiora del Rosario. Al ano siguiente el doctor José Félix
Merizalde resolvié abrir una nueva catedra en el Colegio Mayor y Semi-
nario de San Bartolomé, siendo él el profesor. Ambas catedras hubieron
de cerrarse a finales de 1812, como consecuencia de la guerra entre fede-
ralistas y centralistas.

Cuando Narino derroté a las fuerzas federalistas en la batalla de

Bogota, gran numero de presos fue localizado en el Hospital de San Juan
de Dios.

En esa época se inicié en Antioquia lo que muchos anos mas tarde
considerd el doctor Manuel Uribe Angel como el “lazo de unién entre el
dogmatismo empirico e ignorante de un pueblo barbaro, y el eriterio ra-
zonado y filos6fico de un pueblo que se civiliza”. Para Uribe Angel la
personalidad mas notable de ese tiempo en la medicina antioquena fue la
de don José Nicolas de Villa y Tirado, quien ejercié con gran clientela
en el valle del Aburra, por mas de cincuenta anos, habiendo dejado un
gran recuerdo. No habia hecho estudios de medicina en ninguna escuela
y dice Uribe que “atacado por un “cancroide”, que amenazaba la inte-
gridad de la nariz, se sustrajo de todo contacto social, se encerré en una
habitacion de sus padres, leyé con atenciéon los poquisimos libros que don
Casimiro poseia, emprendié su curacién propia, y salié, tres anos después,
no solo enteramente sano, de su dolencia, sino también doctor y perito en
el arte de curar. Por lo menos asi lo dijo a la gente.
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Entre los hechos que demuestran su popularidad, se cita el haber vis-
to al dictador Del Corral, momposino, porque su médico, el francés, no ha-
bia podido mejorarlo. Llegé a ser profesor de medicina en la extinguida
provineia de Antioquia.

Después de la muerte del sefior Del Corral, en lugar de regresar a
Medellin, volvié directamente a encerrarse en la casa de una propiedad
rural de la familia, distante a una legua al sud-este de Medellin, en un
punto denominado “Guayabal”, donde terminé sus dias dedicado a mejorar
las dolencias de la humanidad.

No veia mas enfermos que aquellos que iban a consultarle. A los de-
mas los recetaba por informe; todo el examen clinico estaba reducido a
ver la orina que se llevaba, por falta de vasijas de vidrio, en pequenas
calabazas, a preguntar si habia o no sarro en la lengua, si la saliva era
escasa o abundante, si el paciente estaba sediento, y ultimamente, como
punto capital, si tenia “causén’” (fiebre). Con ello el diagnostico era hecho
de repente y la receta expedida a letra vista”.

Ademaés practicaba la pequena cirugia de la época, consistente en ha-
cer sangrias y extraer muelas. Las amputaciones de los miembros inferio-
res las hacia casi exclusivamente en Antioquia don José Maria Upegui.

Uribe Angel describe de la siguiente manera el sitio en donde recetaba
el senor de Villa y Tirado a su numerosa clientela: “El edificio no estaba
circunserito sino por sus paredes y por un corredor al frente, sin baran-
das y sin defensa alguna. El piso de todo él era el piso natural del terreno
sobre el cual descansaba, y eso en tal manera, que seca la grama y pisado
el suelo por los pies de los concurrentes, habia sobrada cantidad de polvo.
Traspasada la puerta principal, se entraba a lo que en nuestras antiguas
habitaciones era llamado sala, y a la derecha de esta sala, por una puer-
ta lateral, se entraba a una alcoba, igualmente empolvada y paupérrima
de muebles. Una ancha ventana y dos puertas daban bastante claridad a
este gabinete de estudio, pero como ni el suelo ni la ventana tuviesen cu-
bierta alguna, y como no hubiera bancos ni silletas, los clientes, recosta-
dos contra las paredes, en pie o en cuclillas esperaban pacientemente el
turno de su despacho, siendo tanto en ocasiones el nimero de los solicitan-
tes, que no solo el saloncito de trabajo, sino también la sala, el corredor y
los alrededores estaban colmados por numerosos grupos.

En la alcoba habia una vieja mesa... Enfrente de la mesa habia una
silla forrada en cuero de vaca con todo el pelo, silla que servia de asiento
al escribiente, que venia por turno, pues el secretario era tomado entre
los concurrentes. En alto, sobre la cabeza del escribiente, colgado de un
clavo metido en la pared, habia un cuerno de res lleno de agua hasta la
mitad, y entre ella puestas las plumas para que la sequedad del aire no
las alterase ni rompiese. De entre esas plumas cada amanuense iba to-
mando una para escribir la féormula dictada, sobre el pedacito de papel
que cada peticionario tenia obligacion de llevar, pues el médico no se obli-
gaba a ese gasto que, por aquellos tiempos, no dejaba de ser impor-
tante...”.
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El sefior de Villa no cobraba honorarios “y a veces, continia Uribe
Angel, montaba en célera cuando se le pedia la cuenta. Recibia en raras
ocasiones algin regalo como manifestacion de gratitud; pero entre los
obsequios de esta clase estimaba mucho méas que cualquiera otra cosa, un
gallo o una gallina de raza inglesa para cria, o bien un ternero o una

novilla. . .”.

“Una vez consultado por una sencilla campesina le decia:
—Pues bien explique usted lo que tiene.
La pobre mujer con algin embarazo respondia:

—Es una cosa aqui en el vientre y en el pecho, que como que me
sube y que como que me baja.

—Perfectamente; haga como que pone y como que no pone unas gotas
de nitro dulce en una pulcetilla de agua de azicar, y después haga como
que toma y como que no toma, y quedaria buena’.

El sefior de Villa y Tirado usaba entre su arsenal terapéutico “mal-
va, malvisco, bledos, perejil, hinojo, toronjil, grama, espadilla, borraja,
celaja, poleo, hierbabuena, naranjo, quina, zarza, china, vendeagua, boton-
cillo, eneldo, ete. Estos recursos eran auxiliados por los que brindaban
otros de méas alta jerarquia, como el nitro, el mana, el ecremor, la miel
de abejas, la raicilla, la jalapa, el ruibarbo, el tartaro y el espiritu de
nitro”.

No demoraba mucho en hacer su diagnéstico y recetaba de inmediato.
“A todo tabardillo administraba “frescos” en su principio y ‘“calientes” al
fin. Por medicina fresca se entendia todo lo que hoy es aperitivo y emo-
liente, y por medicina caliente todo lo que hoy conocemos como reconfor-
tante y ténico.

Habia en eso el principio de la clara vision de que en todo movi-
miento inflamatorio se debe buscar la calma del organismo, v de que en
toda debilidad organica se debe tratar de levantar la fuerza. Eso era ya
algo; pero se chocaba con el tropiezo de que los agentes curativos eran
empleados a diestro y siniestro con poquisimo discernimiento y malisimo
eriterio.

En las fiebres tifoideas, el senor de Villa habia notado que una de
ellas asumia forma lenta, con altos y bajos, con veleidades diarias de gra-
vedad y mejoria, y a esta dio en llamar “la fullerita”, calificaciéon un poco
pintoresca, pero de errdnea etimologia, por cuanto la fiebre no hace ni
puede hacer trampas al juego, que seria en rigor el verdadero sentido de
la palabra...

Del rico acopio de hierbas de que podia disponer hacia uso y abuso
en grande y prodigiosa escala. Algunas de sus férmulas tenian como in-
gredientes indispensables hasta veinte plantas distintas, por manera que,
llegado el papel a casa de los dolientes, necesario era que una falange de
comisionados anduviese por huertas y jardines, por prados y rastrojos, por
bosques y colinas, por cerros y brefias; este en busca de la aristoloquia,
aquel de la cascarela y el otro en indagacion de la zarzaparrilla.
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Al paso que sucedia lo anterior, el cuerpo de domésticos quedaba inte-
oramente ocupado en la preparaciéon de las medicinas. Multitud de vasi-
jas eran puestas en la lumbre. Aqui clarificaban suero, alli preparaban
almibar, alld hervian una tizana, aculld sazonaban un caldo y mas alla
confeccionaban un eclisterio. Todo era movimiento y actividad, todo ocu-
pacién y lidia, todo laboriosidad y fatiga; y en cuanto al infeliz enfermo,
su suerte era desastrosa: apésitos por centenares, emplastos por decenas,
fricciones, unturas, lavativas, vomitivos, purgantes y sobre todo bebidas
en cantidades monstruosas, y tan complicada esta polifarmacia, que los
dolientes daban con frecuencia en terminar sus penas bajo la siniestra
influencia de la hidrepesia.

Fatigado por la practica, como todo médico anciano, pero sin dismi-
nuir la multiplicidad de sus drogas, nuestro doctor habia terminado por
uniformar sus prescripciones y por no cambiarlas ni modificarlas sino en
ocasiones que él miraba como solemnes”.

Por la misma época ejercian en Antioquia los dos hermanos del senor
de Villa, que eran don Francisco y muy probablemente don Luecio, que
era sacerdote, don Juan de Carrasquilla en Rionegro, don Joaquin Tirado,
el doctor Pantale6n de Arango, que era abogado y don José Maria Lalin-
de; y como curanderas famosas dofia Carmen Pena y dofia Barbara Vélez.

El dictador Juan del Corral dicté en 1813 una disposicion sobre ex-
terminio de perros, en vista de la propagacion de la hidrofobia en ellos.
Fue la primera medida que para controlar el problema de la rabia, se
tomo en el pais.

En 1814 hubo epidemia de tos ferina en Bogotda y por entonces se
reanudaron los estudios de medicina en el Colegio Mayor de Nuestra Se-
nora del Rosario v en el Seminario de San Bartolomé, con los mismos
profesores que habian dictado esos cursos en dichos colegios, pero al poco
tiempo la catedra del doctor Osorio tuvo que ser suspendida por razones
politicas, mientras que la del doctor Merizalde se conservé un poco mas,
al parecer hasta 1816.

En 1815 hubo epidemia de viruela en distintas regiones del territorio
de la Nueva Granada. El ejército espafiol que sitiaba a Cartagena, lo
mismo que los sitiados, fueron ademas victimas de fiebres, disenterias ¥
lepra. La viruela llegé a Bogota con las tropas espanolas provenientes de
la costa atlantica y don Antonio Maria Casano, gobernador entonces de
la capital, “de acuerdo con los consejos de Lorenzo Bandini v Fernindez
de la Reguera, médicos del ejército expedicionario, dicté providencias de
sanidad y remitié fluido vacuno a diversas partes del pais”. (Ibanez).
Ademéas fue necesario fundar hospitales destinados exclusivamente a los
virolentos.

La ensenanza de medicina en Bogota se suspendié definitivamente
cuando la entrada de Morillo y la situacion de todos los médicos del pais
se hizo muy dificil: algunos fueron desterrados, otros apresados y la ma-
yoria obligados a prestar servicios gratuitos a los hospitales, entre estos
ultimos los doctores Manuel Maria Quijano, quien los prestaba en calidad
de preso y José J. Garcia, Merizalde, José C. Zapata y Santos Gonzalez,
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con nombramientos de cirugia médica; Benito Osorio ¢on nombramiento de
ayudante de medicina y Domingo Hernandez, con nombramiento de ayu-
dante de farmacia.

Entre los presos recluidos en el hospital de San Juan de Dios de Bo-
gota, estuvo el teniente José Hilario Lépez, a quien ayudé mucho el doe-
tor Quijano; Lépez estaba en la sala de febricitantes y el doctor Quijano
ordené que le exprimieran en la boca, de cuando en cuando, naranjas
dulces y se le dieran pinas y ciruelas, lo que ejecutaba una sirvienta de
una tia del preso, quien entraba al hospital ayudada por fray Agustin
Useategui, quien, ademas de sus funciones de religioso, actuaba como mé-
dico. Lopez durdé mes y medio enfermo, victima de una fiebre tifoidea.

En el Hospital Militar de Bogotd “quedaron empleados el doctor
Lasso de la Vega y como practicantes los sefiores Luis Lozano Moya y
Rafael Mendoza”. (Ibanez). Otros médicos, en fin, a pesar de sus sim-
patias por la independencia, fueron obligados a prestar servicios en los
ejércitos del rey; tal fue el caso del doctor Juan Gualberto Gutiérrez.

Algunos hospitales fueron destinados parcialmente a carceles, entre
ellos el de San Juan de Dios de Bogotd, en el cual trabajaba como mé-
dico el hermano Pedro Agustin Silva. La botica era atendida por fray
Domingo Lezaca.

El gobernador de Antioquia, Sanchez de Lima, dicté en 1816 una
disposicion sobre destruccion de perros, con el fin-de controlar la rabia,
que seguia siendo un problema entre esos animales, pero sin que se hubie-
ra conocido ningin caso humano.

En 1816 el doctor Pablo Fernandez de la Reguera, quimico y botica-
rio mayor del ejército expedicionario, y para finales de ese ano inspector
de los hospitales, tuvo la idea de fundar la “Real Academia de Nuestro
Monarca el Sefior don Fernando VII y de Nuestra Sefiora D? Isabel Fran-
cisca de Braganza'”. Martinez Bricefio vy Herndndez de Alba transcriben
al respecto lo siguiente: “Para cumplir en debida forma con el encargo
que vuestra seforia se ha servido conferirme fecha 7 del presente, he dis-
puesto entre varias cosas a beneficio de la humanidad en general, que los
facultativos, tanto Regulares como Seculares, destinados a los Hospitales
Militares de San Fernando, San Juan de Dios, Convalescencia, Huerta
de Jaime y carceles de la referida Plaza, se relinan en la casa del senor
Intendente de la Real Hacienda don Martin de Urdaneta, los jueves del
inmediato afio de 1817, v que no sean festivos, desde las 9 hasta las 12
de la mafiana y de 4 a 7 de la noche, con objeto de conferenciar de
los diferentes ramos que abrazan a las Facultades cientificas de Medici-
na, Cirugia, Farmacia y Quimica, para que por tan precioso medio se
perfeccionen en el modo posible de los conocimientos de todos los indivi-
duos que componen la Real Academia Médico-quirurgica, y Farmacéutico
quimica, quienes disertaran en el proximo mes de febrero publicamente en
la forma que se expresa y ejecutaron en el pasado mes de enero segun lo
ofrecido en el plan respectivo, y esperan que el piblico instruido, por ser
el objeto tan sagrado, les favorezca con sus luces y asistencia”.
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Los primeros integrantes de la academia fueron Fernandez de la
Reguera como director de ella, Vicente Gil de Tejada como censor, José
Joaquin Garcia como primer secretario, Criséstomo Zapata como segundo
secretario, Benito de Osorio como contador, Antonio Gorraez como tesore-
ro, los doctores Merizalde, Santos Gonzalez y Manuel Moya; los senores
Juli4an Torres y Domingo Herrera; los padres de San Juan de Dios Ma-
nuel Lorenzo Amaya, Mariano Barroeta, José Antonio Bohorquez, Agus-
tin Silva y Agustin Uscategui y los bachilleres Juan Gualberto Gutiérrez
y Francisco Trespalacios.

Fue esta la primera sociedad cientifica de orden médico organizada
en el pais v presté valiosos servicios al cohesionar a los médicos gradua-
dos y no graduados de la capital y al establecer entre ellos un impor-
tante cambio de conocimientos para el mejor desempeno de sus funciones
profesionales.

1

on Antioquia don Pantaleén Arango elabord el decreto que fue san-
cionado por el gobernador Vicente Sanchez de Lima, el 10 de junio de
1816, en virtud del cual el cabildo de Medellin se hacia cargo del virus
de la vacuna e imponia la vacunacion obligatoria, ademas del aislamiento
de los virolentos en sitios especiales.

Un documento fechado en diciembre de 1817 y titulado “La Junta del
Hospital de S. Lazaro’”’, dice que la lepra no es hereditaria y que en
consecuencia no se justifica el que se deje a los hijos de los leprosos en
el hospital hasta la edad de cinco anos, como se venia haciendo, pues du-
rante ese tiempo podrian adquirir la enfermedad, especialmente en el caso
de que fueran eriados por las madres.

Para 1818 los empleados del Hospital de San Lazaro de Cartagena
eran un administrador con sueldo anual de $ 1.200; un primer contralor
con $ 360; un segundo contralor con $ 180; un cirujano con $§ 480; un
practicante con $ 180; un aguador con $§ 120; un patron con § 180; dos
marinos con $ 96 cada uno; un capellin con $ 90 y un sacristan con § 72.

En relacién con la situacién médica del ejéreito libertador en la
campana de 1819 que culminé en Boyaca, Fortique trae la siguiente cita
de un legionario autor de la obra Campaigns and Cruises in Venezuela
from 1827 to 1830: “La fatiga y el frio, sumados al débil estado en que
los hombres se encontraban por la falta de alimentaciéon, empez6 a hacer
sentir sus efectos. Les entraba una especie de modorra y se recostaban
sin caminar; esta modorra en muchos casos era la precursora de la muer-
te. En vano los oficiales nos esforzabamos por levantarlos; aquellos que
estaban tumbados pronto se ponian lividos y morian en medio de un in-
sensible estupor, como si hubieran sido derribados por la apoplejia. La
intensa rarificacion del aire posiblemente contribuia para que se llegara
al faltal desenlace. En aquellas alturas a cada inspiracion parecia que los
pulmones no se expandian suficientemente, produciéndose entonces una
sensacion asmatica, acompanada de palpitaciones cardiacas”. Y O’Leary
a su turno, dice: “Llovia dia y noche incesantemente, y el frio aumen-
taba en proporcion del ascenso. El agua fria a que no estaban acostum-
bradas las tropas, produjo en ellas la diarrea”. Y mdas adelante: “El efec-
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to del aire frio y penetrante fue fatal para muchos soldados; en la mar-
cha caian repentinamente enfermos muchos de ellos y expiraban a los po-
cos minutos. La flagelaciéon se empleé con buen éxito en algunos casos
para reanimar a los “emparamados”... Las tropas estaban sin vestidos,
los hospitales llenos y el enemigo se encontraba a pocas jornadas”. Al lle-
gar a la poblacion de Socha se organizé un hospital de emergencia para
atender a los enfermos mas necesitados de ayuda médica. Después de la
batalla de Boyaci, Bolivar ordené que en Tunja se organizara un hospi-
tal militar.

El ejército patriota tenia varios médicos, especialmente de la Legion
Britanica, como el doctor Thomas Foley que asisti6 a la batalla del Pan-
tano de Vargas, al terminarse la cual, y previa consulta con sus colegas,
procedié a hacer la amputacion de un brazo destrozado por una bala, al
coronel James Rooke.

Los espanoles, por el contrario, disponian de muy pocos facultativos
pues solamente los acompanaban don José Fernandez de Boceda, como
cirujano mayor y don Domingo Acosta como cirujano del 3?2 de Numan-
cia. Ante el avance de los patriotas Barreiro pidié al gobierno de San-
tafé que le enviaran al doctor Merizalde como cirujano del batallon Tam-
bo; ademas los sargentos José Lorenzo Rodriguez y Ramén Cardozo, fue-
ron nombrados practicantes de cirugia.

Al terminarse la campafia Merizalde fue nombrado inspector general
de hospitales.

El 22 de octubre Bolivar firmé en Angostura el decreto gue creaba
el cargo de director general de hospitales de la Nueva Granada y mom-
bré para desempenarlo al doctor John Roberton, cirujano escocés.

A fines de 1819 se reiniciaron las dos catedras de medicina en la ca-
pital, con los mismos catedraticos que las habian regentado anos atras,
gracias a la confirmacion de sus nombramientos hecha por Bolivar. Tam-
bién fue nombrado catedratico el doctor José Joaquin Garcia, que habia
sido uno de los discipulos graduados por el padre Isla.

Se dictaron cursos de anatomia, cirugia, patologia interna y fisiologia.

El doctor Manuel Maria Quijano fue nombrado médico del hospital
de San Juan de Dios de Bogota; el doctor Merizalde médico mayor del
ejército, cargo que desempend durante once anos.

En julio de 1820 hubo epidemia de fiebre amarilla en Mompéds y
otros sitios del norte, y causé muchas victimas. En ese ano hubo también
una fuerte epidemia de sarampidén, de la cual no se conservan mayores
datos.

En octubre el doctor Merizalde fue nombrado capitin, pero con fun-
ciones de médico.

El congreso de Angostura hizo fijacion de los salarios para algunos
de los profesionales entre ellos para los cirujancs, a cada uno de los cua-
les se fijo la suma de $ 50 mensuales; a los boticarios se les asigné suel-
do de subtenientes, que era de $§ 30 mensuales.
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En septiembre hubo epidemia de fiebre amarilla en la region de Sa-
banalarga y una columna del ejército que se encontraba en esa region y
compuesta de 400 hombres, perdié mas de la mitad de sus efectivos por
esta causa. También hubo fiebre amarilla en la zona de Santamarta, en
donde murié de esa enfermedad en el mes de diciembre el obispo de la

didcesis.

Por entonces se preparaban drogas en el Hospital de San Juan de
Dios de Bogotda, para enviarlas a los ejércitos que combatian en Venezue-
la y el médico escocés Thomas Foley se quejo desde alla de la mala calidad
de los productos, a lo que contestd Santander que ello se debia a que no
habia muchos médicos que ensenaran cémo debian prepararse.
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