HISTORIA DEL CAFFE
Eseribe: FERNANDO SERPA FLOREZ

“Adorne la ladera el cafetal...” Andrés Bello. "La Agricultura
de la Zona Toérrida’.

Saber la época en que la humanidad adquirié para su acervo alimenti-
cio una especie animal o vegetal cualquiera, no deja de prestar dificultades.
Fijar tan solo cuando el hombre de carnivoro pasé a ingerir alimentos ve-
getales (y saber si fue primero carnivore que vegetariano). Sehalar cuando
comenzé a domesticar los animales, para por medio de ellos alimentarse y
cubrirse. O apreciar, aproximadamente, el tiempo en que su ingenio le
enseno el cultivo de las plantas, es algo que estd muy cerca del terreno de
las conjeturas y cuya respuesta nos colocaria a miles de anos del presente,
en la prehistoria en el primer caso o, en el segundo, en la edad némade
del hombre, cuando discurria por el mundo llevando sus ganados hasta
sitios en donde hubiese aguas y pastos con qué alimentar a los rebanos
v, mas luego —en el tercer caso— con el nacimiento de la agricultura en
los albores de la civilizacion.

Circunscribiéndonos al café, por tratarse de un habito al mismo tiempo
gque de un alimento cuya incorporacién en las costumbres es relativamente
reciente, existen mayores facilidades para localizar su aparicion en una
época determinada y, especialmente, su llegada a los paises occidentales
con mAas o menos aproximacién, asi como la entrada luego a la América vy,
en particular, a nuestro pais.

En la historia del café también hay algo de leyenda, que como el aroma
del preciado fruto al ser tostado, la impregna de un perfume especial y le
da uno de sus mas amables encantos.

La planta procede de Abisinia, posiblemente de la region de Kaffa,
de donde han deducido algunos investigadores de la semdantica, su nombre
(en arabe “Kahwa o cahwe”).

El conocimiento de las propiedades de la planta puede remontarse al
siglo IX, segtin la obra de Dufour “Traités Nouveaux et Carieaux du Cafe,
du Thé et du Chocolat”, aparecida en 1684, quien afirma que Rhazes, médico
arabe de dicho siglo y luego Avicena, el célebre filésofo y médico que co-
menté a Aristételes, se refirieron al café, cuando hablaban de las propie-
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dades de la bebida denominada bunchun. Para otros, fue el sheik Omar,
hacia el siglo trece, el descubridor de las virtudes del café, cuando se halla-
ba desterrado en el desierto. Los escritores orientales y luego sus tra-
ductores, colman la historia de este acontecimiento de tanta fantasia, que

no se puede saber a ciencia cierta qué hay de verdad y de leyenda en el
relato.

De otra parte, el maronita Fauto Narvone, publicé en 1671 en Roma,
una historia, que aunque de autenticidad incierta “vale bien su prosa”, en
que narra cémo el hombre conocié las cualidades del café. Hallabase un
humilde pastor de cabras y Je camellos una noche, como de costumbre,
apacentando sus rebafos en un sitio donde casualmente habia varias plantas
de café silvestre, cuando he aqui que observo como los animales a su cuida-
do estaban nerviosos. Ariscos e inquietos, desasosegados e insomnes, cau-
saron la extraneza del humilde hombre, que no pudo menos de narrarla a
un sacerdote, quien con la buida perspicacia de los derviches, se dio cuenta
de que los animales habian ingerido las hojas y los frutos del café. Probo de
la planta el sacerdote, observé en él los efectos y se convirtié en el princi-
pal propagandista del café.

De Etiopia el café paso6, hacia el siglo XV, a la Arabia. En el Yemen,
donde se cultivo después intensamente, fue introducido por el jeque Shéhab
Eddin Dhabani, quien conociendo su virtud de producir insomnio, lo sumi-
nistré a los sacerdotes mahometanos para que pudiesen, en las noches se-
renas de Arabia, elevar sus plegarias a Ala, sin ser vencidos por el sueno,

El café produjo entre los arabes, como iria a producir en los denias
pueblos a medida que su costumbre se fue extendiendo, diversas reacciones,
encaminadas casi siempre hacia la prohibicién, para lo cual se alegaban
motivos de higiene como religiosos. Del Yemen a Adén y de alli a la Meca
el café ganaba adeptos. A finales del siglo IX de la égira (1511 de nuestra
era), causé la consternacién del sultin Khait Bey, al hallar que era bebido
en la mezquita. El sultan lo confundié con el vino, que anatematizo el pro-
feta, lo que hacia mas grave atn la profanacion. El senor de la Meca,
extrafado por la bebida y sabedor de la difusién que en el pais habia al-
canzado, reunié un consejo de notables para que conceptuaran de los efectos
de la infusién sobre el cuerpo y el alma de las gentes. Los consejeros del
sultan, a su turno, solicitaron la opiniéon de dos médicos persas quienes
fueron de parecer desfavorable por tratarse de una bebida “fria y seca”.

Sin embargo, ¢l café se impuso a la larga. Que seguramente Mahoma, de
haberlo conocido, tampoco lo prohibiera.

El café paso a Egipto, y de alli, los comerciantes venecianos y los
marselleses que lo train de Moca, a través de Suez y con escala en Ale-
jandria, lo introdujeron en Europa.

En el siglo XVII el café hace su aparicién en las cortes de Europa,
causando revuelo y comentarios contradictorios. Un Papa, Clemente VIII,
zanja la discusion de si es permitida a los cristianos esta bebida diabolica
de infieles, y con palabra irénica dice que, para quitar al demonio una
bebida tan grata, lo mejor es bautizarla.
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El canciller Bacon escribié sobre la bebida, con su sagaz y multifacética
pluma. En Roma y luego en Paris se bebié el café. En la capital de Francia
correspondié al embajador turco Solimén Aga, hacer en su favor una cam-
pana de proselitismo que tuvo excelentes resultados.

Poco a poco la costumbre se fue arraigando y se crearon entonces
establecimientos especiales para ingerir la infusién, al estilo de los ya exis-
tentes en el cercano oriente. Decorados con sobria elegancia y en un am-
biente serio y distinguido, los caballeros discutian mesurada y espiritual-
mente los acaeceres diarios. Desde el famoso café de Procopio, frente al
teatro de la Comedia, en Paris, los establecimientos iban adquiriendo fiso-
nomia peculiar en las ciudades; en muchos de ellos se daban cita los poli-
ticos y revolucionarios para planear sus golpes; en otros, los poetas, los
bohemios v los literatos se reunian; este paréntesis lo podriamos cerrar
con el café de Pombo, en Madrid, que magistralmente nos describe Ramon
Gomez de la Serna, o con nuestros cafés bogotanos de la vida de estudian-
tes en que tantos ratos amables y tantos recuerdos inolvidables se quedaron
impregnados del aroma del café yv enredados en las azules y blancas volu-
tas del humeo de los cigarrillos...

La demanda europea iba en aumento y la produccién africana no daba
abasto. Los holandeses llevaron el cultivo de la planta a sus posesiones de
Oceania a fines del siglo XVII y los ingleses a sus colonias del Asia y
Africa. Los franceses trajeron el cafeto a sus islas del Caribe; la planta,
enviada por el gobierno de Francia a la isla de Martinica, descendia del
arbusto que comerciantes holandeses obsequiaron al Rey Sol y que éste
tuvo primero en sus bosques de caza de Marly y luego hizo trasladar al
Jardin de Plantas. La aventura del capitan de Clueux, narrada por él mismo,
de las peripecias sufridas durante el viaje que hizo con la débil planta a
través del Atlantico, en 1728, es una nueva pagina de la lengendaria his-
toria del café: el velero, debido a contratiempos de navegaciéon, demord
la travesia, el agua dulce escaseaba entretanto y el capitian de Clueux
compartié su racion de ella con el precioso vegetal puesto a su cuidado.

En las zonas tropicales de Ameérica, el café encontré medio 6ptimo para
crecer y fructificar. La disposicién del suelo en los elimas medios (“civi-
lizaciéon de laderas') y, precisamente, la existencia de dichos climas medios
en pleno trépico en virtud de las elevaciones montafiosas que hacen descen-
der la temperatura ambiente y el régimen de lluvias, que presta la hume-
dad requerida, todo se reunié para hacer de nuestros paises, productores
del café en gran escala.

HISTORIA DEL CAFE EN COLOMBIA

A Colombia, el cultivo de la planta, que habria de redimirnos de la
quiebra segura gue se vislumbraba al perder los mercados del tabaco, la
quina y el anil, del primero, debido a las contiendas civiles que arruinaron
las plantaciones; de la quina, a causa de los grandes cultivos que con
mano de obra baratisima y cientificamente planeados emprendieron ingle-
ses v holandeses en Asia y Oceania; v los mercados de anil, por 1ultimo,
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en virtud del descubrimiento de las tinturas quimicas sintéticas, las anili-
nas, realizadas por los alemanes y que, luego, —paradojas del destino—

serian la base para el hallazgo de las sulfonamidas, seguramente llegé por
Venezuela.

El cultivo comercial del café, se inici6 a principios del siglo XIX en
Cucuta y Salazar de las Palmas (departamento del Norte de Santander);
don Diego Monsalve, no obstante, con documentos muy veraces, sostiene
que hacia 1750 el café ya se cultivaba en Santa Marta, Riohacha y Muzo;
Hernandez Mesa, por su parte, sostiene que las primeras plantas de café
fueron traidas por los jesuitas, de la Guayana Holandesa, al Orinoco (1723)
v de alli pasé el cultivo a Popayian en 1732.

Gentes de aguilefia inteligencia, comprendieron las ventajas que al
pais reportaria la aclimatacion y el cultivo de la planta y fue asi como
el café comenzdé a extenderse en nuestro suelo. Surgen aqui, entonces, per-
sonajes de tan seductora prestancia como aquel sacerdote Francisco Ro-
mero, de Bucaramanga, que en su empeno como adalid de la propagacion
del cafeto, es fama que no dudaba en imponer a sus feligreses, después
de la confesion y en lugar de las oraciones de la penitencia, la siembra de
una o varias plantas del precioso vegetal; o don Manuel Murillo Toro, el
prodigioso estadista del radicalismo, que planté los primeros cafetales de
Cundinamarca, con fines de formar la industria, en la regién de Guaduas
hacia 1864, con semillas traidas personalmente de Venezuela, o, en Antio-
quia, don Mariano Ospina Rodriguez, quien hacia el ano de 1871, empren-
di6é, por primera vez, el cultivo de la planta en grande escala y con fines
comerciales. Dos expresidentes de Colombia, el primero célebre por su
inquebrantable lucha por la libertad, el segundo, septembrista en su ju-
ventud, quien escribiria luego la norma de uno de los partidos tradicionales
de Colombia, en su fervor patriotico previeron la singular importancia
que para el pais tendria el café.

A renglén seguido de aparecer en nuestra patria las grandes planta-
ciones, aumenta la exportaciéon del grano a los principales centros de con-
sumo mundial, hasta colocarse a la cabeza de las exportaciones, consti-

tuyendo un factor imprescindible, hoy por hoy, en el equilibrio de nuestra
balanza comercial y de pagos.

La Nacién crea institutos para el cultivo cientifico de la planta y la
proteceién de un precio equitativo para nuestra primordial industria. La
Federacién Nacional de Cafeteros, fundada en 1927, se preocupa, con alen-
tadores resultados, por estos dos aspectos de la industria.

La historia del café llega al presente. Y nos encontramos entre los
problemas que engendra el monocultivo v la monoexportacion. Corresponde
ahora a las gentes actuales estudiar la forma e¢6mo superaremos las difi-
cultades que la caida de los precios del café estian causando en la economia
v comprendemos que el auge de los cultivos en Africa debe orientarnos
hacia otros horizontes: el incremento de la ganaderia, que nos ayudara
a producir proteinas que con tanta urgencia necesita la humanidad y la
industrializaciéon del pais, para lo cwal se requiere una mayor educacién
v mejor preparacion tecnologica de nuestros compatriotas.
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