SANTA TERESA DE JESUS Y EL CUARTO CENTENARIO
DE LA REFORMA CARMELITANA

Escribe: CARLOS RESTREPO CANAL

Acertadisimo estuvo el maestro fray Luis de Ledn cuando, en carta
dedicatoria dirigida a la priora y religiosas carmelitas descalzas del mo-
nasterio de Madrid, en 1587, dijo: “yo no conoci, ni vi a la Madre Teresa
de Jesis mientras estuvo en la tierra, mas agora que vive en el cielo, la
conozco y veo casi siempre en dos imagenes vivas, que nos dejé de si, que
son sus hijas y sus libros; que a mi juicio, son también testigos fieles, y
mayores de toda excepcion, de su gran virtud”.

Estas mismas palabras del teélogo y poeta salmantino son las que nos
cumple repetir al conmemorar, cuatro siglos después, la obra de la re-
forma carmelitana, porque realmente segin las palabras del E'clesiastés,
que aduce el maestro, El hombre en sus hijos se conoce, puesto que mas
claramente que el rostro y las palabras revelan la virtud del alma los
frutos que deja tras de si la vida de cada cual.

“Ansi que la virtud y la santidad de la madre Teresa —concluye fray
Luis— que viéndola a ella, me pudiera ser dudosa o incierta; esa misma
agora no viéndola, y viendo sus libros, y las obras de sus manos, que son
sus hijas, tengo por cierto muy claras. Porque por la virtud que en todas
resplandece, se conoce sin engafio la mucha gracia que puso Dios en la
que hizo Madre de este nuevo milagro, que por tal debe ser tenido, lo que
en ella Dios agora hace, y por ellas”.

Y si por la santidad de vida de las religiosas deducia el maestro Leon
cuan grande debia ser la santidad de la reformadora del Carmelo, por
los libros que escribié Santa Teresa se advierte cuan caudaloso era el te-
soro de gracias y dones que le otorgaba el Senor, pues privada de las
obras de orden religiosas en romance que solia leer cuando la Iglesia
prohibio tales traducciones, le fue ofrecido por Dios darle libro vivo.

“Yo no podia entender —dice la Santa en su vida—— porque se me
habia dicho esto, porque aiun no tenia visiones. Después, desde ha bien
pocos dias, lo entendi muy bien, porque he tenido tanto en qué pensar y
recogerme en lo que veia presente, y ha tenido tanto amor el Sefior con-
migo para ensefiarme de muchas maneras que muy poca o casi ninguna
neces’dad he tenido de libros. Su Majestad ha sido el libro verdadero
donde he visto las verdades. jBendito sea tal libro, que deja impreso lo
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que ha de leer y hacer de manera que no se puede olvidar!”. (Vida,
cap. XXVI).

He aqui el don de sabiduria, que ilustré6 a la madre Teresa de Jesus
en perfectisima virtud teologal que la hacia vivir en estado de unién con
Dios; el don de entendimiento, que le dejaba entender las cosas sobrena-
turales; el don de ciencia, que le hacia amar en Dios todas las obras sa-
lidas de las manos divinas; el don de consejo, que le dio aquel tino, pru-
dencia y acierto con que llevé a cabo la reforma carmelitana en las érdenes
de frailes y de monjas y le guiaba en la obra de sus fundaciones, y el don
de piedad que le llenaba de santa alegria y de fraterno amor universal en
Dios y como hija de Dios.

El don de la fortaleza la encendia en heroicos deseos de servir a Dios
y de padecer por El, y el don de temor le hacia fincar en EIl toda espe-
ranza de perfeccion y de virtud al par que todo alejamiento de cuanto
pudiera desagradarlo u ofenderlo.

Todas sus obras, pues, son manifestaciones de estos dones que en su
alma habia derramado el Espiritu Santo, cuyo fruto se prolonga en su
orden mondstica y nos muestra a la madre Teresa tal como quiso Dios que
fuese en la tierra y ‘“mas agora que vive en el cielo”, para repetir el
sabio concepto de fray Luis de Leoén.

Y como él dice en la antes citada carta, que desde que se imprimié
con las obras de Santa Teresa, en 1588, las acompana siempre como sabio
e inspirado elogio de la santa reformadora, con todos aquellos dones y
virtudes de la santa de Avila, quiso Dios que una débil mujer tan ani-
mosa, con solo la inspiracion divina, pudiera llevar adelante cosa tan
grande, tan sabia y tan eficaz “que saliese con ella y robase los corazones
que trataba, para hacerlos de Dios, y llevase las gentes en pos de si a todo
lo que aborrece el sentido”.

Y el maestro salmantino arguye, con tan grande acierto como en el
primer concepto citado arriba, diciendo: “En que, a lo que yo puedo juz-
gar, quiso Dios que en este tiempo, cuando parece triunfa el demonio en
las muchedumbres de los infieles, que le siguen, y en la porfia de tantos
pueblos herejes que hacen sus partes, y en los muchos vicios de los infie-
les, que son de su bando, para envilecerle y para hacer burla de él, po-
nerle delante, no un hombre valiente, rodeado de letras, sino una mujer
pobre, y sola, que lo desafiase y levantase bandera contra él, e hiciese
publicamente gente que le venza y le huelle y acoce”.

Fray Luis afnade que quiso Dios ademas, en edad en la que tantos
millares de hombres “unos con sus errados genios, y otros con sus pér-
fidas costumbres, apostillan su reino, que una mujer alumbrase los enten-
dimientos y ordenase las costumbres de muchos, que cada dia crecen para
reparar estas quiebras”.

Hoy esa mujer que Dios puso para alumbrar los entendimientos; esa
mujer que no sabia el latin para leer las obras de los sabios tedlogos de
su siglo y de los siglos precedentes, ocupa un lugar entre los santos doc-
tores de la Iglesia, por declaracion del Papa San Pio X, para probar que
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dentro de la Iglesia Catdlica habitan-la verdad y la virtud; y allf, por
manera sobrenatural, la hace brillar Dios con luz vivisima en almas como
la de la Santa madre Teresa de Jesus, en cuyos escritos, como dice Me-
néndez Pelayo de los de San Juan de la Cruz, “hay una poesia més an-
gélica, celestial y divina que no parece de este mundo”. Verdadero mi-
lagro de la gracia y de la mistica unién con Dios que obré en el enten-
dimiento y en el traspasado corazén de la madre Teresa”.

“Todos nuestros grandes misticos son poetas, aun escribiendo en
prosa, y lo es méas que todos Santa Teresa —continia el mismo gran poli-
grafo espanol— en la traza y disposiciéon de su Castillo Interior”.

El segundo milagro dice también fray Luis a las religiosas carme-
litas es “la vida que Vuestras Reverencias viven y la perfecta en que las
puso su madre, ;qué es sino un retrato de la santidad de la Iglesia pri-
mera? Que ciertamente lo que leemos en las historias de aquellos tiem-
pos, eso mismo vemos agora con los ojos en sus costumbres”.

El Castillo Interior o Las Moradas es un tratado de teologia mistica;
no como exposicion teérica, doctoral y cientifica, sino como la viva ex-
presién de los éxtasis y deliquios en que Dios se manifestaba a la madre
Teresa de Jesus. Asi lo sentia fray Luis de Ledn cuando dijo a las ma-
dres carmelitas en su carta, antes citada, que no se podia hacer mudanza
alguna en las obras de la santa, “porque eran cosas que escribié un pecho
en quien Dios vivia y que se presume que le movia a escribirlas”.

Y puesto que se habia referido fray Luis a las dos iméigenes en que
veia a la santa madre Teresa, que eran “sus hijas y sus libros”, dice de
la segunda de ellas: “Y no es menos clara ni menos milagrosa la segunda
imagen, que dije, que son las escrituras y libros: en los cuales sin nin-
gunda duda, quiso el Espiritu Santo que la madre Teresa fuese un ejem-
plo rarisimo. Porque en la alteza de las cosas que trata, y en la delica-
deza y claridad con que las trata excede a muchos ingenios: y en la forma
del decir, y en la pureza y facilidad del estilo, y en la gracia y buena
compostura de las palabras, y en una elegancia desafeitada que deleita en
extremo, dudo yo que haya en nuestra lengua escritura que con ellos se
iguale. Y asi, siempre que los leo, me admiro de nuevo, y en muchas par-
tes de ellos, me parece, que no es ingenio de hombre el que oigo; y no
dudo, sino que habla el Espiritu Santo en ella en muchos lugares, y que
le regia la pluma y la mano: que asi lo manifiesta la luz que pone en las
cosas escuras, y el fuego que enciende con sus palabras en el corazon
que las lee”.

Y anade poco después el maestro fray Luis de Ledn para dar a en-
tender la alteza de las obras de la santa: “Que el ardor grande que en
aquel santo pecho vivia, sali6 como pegado en sus palabras, de manera
que levantan llamas por doquiera que pasan’.

Mas lo que ahora ha suscitado en el mundo religioso la doblada con-
sideracion y recordaciéon de la madre Teresa ha sido la fecha cuatro ve-

ces centenaria de la iniciacién de sus fundaciones, que comenzaron con el
convento de San José de Avila, que se efectu6é en 1562.
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Fue este el comienzo de la obra de fundadora y reformadora del Car-
melo, que ella dejé narrada en el libro de Las Fundaciones. Hoy para
recordar dignamente esta efemérides se han llevado procesionalmente a
través de las tierras de Espana, que ella recorrié para llevar a cabo su
santa obra, las reliquias de Santa Teresa, que se conservan en Alba de
Tormes. Y el brazo que rigié6 su milagrosa pluma de la madre Teresa, y
el corazén en que ardia el fuego que encendia sus palabras, han vuelto
a pasar por aquellas tierras adustas y nobles de Castilla que producen

honor y santidad en los pechos de ese pueblo de cruzados.

Asi lo estimé y lo declaré en esta ocasion el Cardenal Fernando Cento,
que como legado pontificio presidié los actos efectuados en honor de Santa
Teresa de Jesus y la Comision del Apostolado Seglar, preparatoria del
segundo Concilio Ecuménico Vaticano. En un rasgo de sincero entusias-
mo, al ver la catolicidad del pueblo espanol y el fervor y el celo religioso
con que las multitudes aclamaban al Papa, afirmé que “Espana fue y
sera siempre un pueblo de cruzados con los que la Iglesia puede contar en
todo momento”.
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